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'Hoe lang heb je al niet in de 

Bijlmer gegeten?'' vroeg een 

collega me, de enige die 

begreep dat ik ziek werd van de 

door mijn andere collega's 

afgescheiden dikke wolken 

tabaksdampen bij ons 

Paroolcolumnistenetentje. 

Onder het eten, de barbaren!  

 

Inderdaad, lang, maar De 

Smeltkroes stond al langer op 

mijn lijstje. Het leek me een 

aardig adres voordat ik 

volgende week op zomerreces 

ga. Het heet overigens nu 

Padjak De Smeltkroes (eigenlijk 

schrijf je pajak, wat zo veel als 

een tentje, een kraampje in het 

Javaans betekent). Het is dan 

ook een Surinaams-Javaans 

restaurant. 

 

Je vindt het bij metrostation 

Ganzenhoef, niet aan de kant 

van het winkelcentrum, waar 

veel eethuisjes zijn, maar aan de andere kant, waar het doodstil is. Daar 

zit het Cultureel Educatief Centrum Zuidoost, en je zou De Smeltkroes de 

kantine kunnen noemen. Zo ziet het er ook een beetje uit: grote formica 

tafels in een lichte ruimte met glas en ingangen aan beide zijden, een 

achterwand waar in wisselende kleuren 'Wall of fame' oplicht. De 

tegenoverliggende wand bevat balie en keuken. Er zijn, net als in een 

jeugdhonk, uitgebreide regels aangeplakt waar je je aan moet houden en 

met dat in gedachten bestel je aan de balie en geef je aan of je ter plekke 

wilt eten of het mee wilt nemen. De meesten nemen mee en de rij is lang, 

maar er wordt efficiënt gewerkt. Je bestelt, je krijgt een bon met een 

nummer en je rekent af. Als je nummer opkomt, haal je met je kopie van 

de bon je eten op en als je blijft eten, zet je alles op een blad, pak je 

bestek en servetjes en ga je zitten. Er is plaats voor honderd en zo nodig 

tweehonderd man. 

 

De kaart is nog vrij uitgebreid (kijk op www.smeltkroeszo.nl) met voor 's 

middags broodjes (bakeljauw, pom, terie, kouseband-garnalen, tempé 

etc. van 2,75 euro tot 3,75 euro), soepen, snacks en dranken en een 

lange lijst van warme maaltijden: acht bamigerechten, een tiental nasi- 

en nog vier rijstgerechten en dan nog roti en tahoe. 

 

Twee soepen zijn er: een saoto (kip dus), klein of groot (3 - 4,50 euro), 

zeer smakelijk en goed gevuld, één van de betere, en een bamisoep: een 

grote kom met een soortgelijke soep, maar dan met veel bami en net iets 

minder smaak, maar niet slecht en eigenlijk al een hele maaltijd (4 euro). 

 

Door het systeem hebben we alles tegelijk op tafel, maar dat maakt het 

wel zo leuk. Zo kunnen we steeds wat knabbelen van de telo-mix, 

gefrituurde cassaveblokjes met bakeljauw en terie, twee pittige 

gedroogde visgerechten; met wat van de voortreffelijke pindasaus erbij 

om de telo in te dippen is dit, wat als snack voor 5,50 euro op de kaart 

staat, een volledig, heerlijk gerecht. 

 

De nasi rames (9 euro) is bedoeld als een compleet gerecht: tahoe, 

tempé, kroepoek, een kippenpootje, 1 saté (koud), rundvlees en groente 

- alles is hier ook nog halal!  

 

Topgerecht is hier de rijst met visfilet (11,50 euro); voor ons werden dat 

moten, omdat de filet op was, maar met een bord rijst en een ondergrond 

van kousenband, kool en sla en met de saus ernaast, inderdaad top (en 

de prijs ging voor de mootjes naar beneden: 10,50 euro). 

 

Het was vrijdag, dus als we het gezien hadden, hadden we Berkat kunnen 

nemen, de weekendspecial. Berkat betekent zoiets als gezegend voedsel, 
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maar wat het specifiek inhoudt, werd niet duidelijk. Jammer, gemiste 

kans. 

 

Het is voor een binnenstadsbewoner misschien wat uit de buurt, maar 

met de metro zo bereikt. Je kunt (een deel van) de ruimte afhuren voor 

vergaderingen, feestjes en party's. Je zult er wel eerst langs moeten, want 

'telefonisch worden geen vragen beantwoord'. Je kunt wel van tevoren 

telefonisch bestellen. 

 

Overigens vond een commentator bij Iens het hier 'duur, maar wel lekker'. 

Half goed. Je kunt hier voor minder dan 10 euro je buik vol eten. En 

lekker dus! 

 

De openingstijden zijn rond juli wat onregelmatig. Bel daar eerst maar 

over. (JOHANNES VAN DAM) 

 

Padjak DePadjak DePadjak DePadjak De    SmeltkroesSmeltkroesSmeltkroesSmeltkroes 

Bijlmerdreef 1289  

Amsterdam-Zuidoost 

Tel. 020-4952076 

Openingstijden:  

ma t/m vr 10.30-21.30,  

za 13-21.30 (na 21 uur alleen afhalen). Zondag gesloten. 

http://www.smeltkroeszo.nl/ 
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